KONKURS DLA SZKOL | PRZEDSZKOLI
— PIJEMY GOLDAPSKA KRANOWKE

Picie wody z kranu korzystnie wptywa na nasz organizm, a u najmtodszych zapobiega
wielu chorobom, w tym otytosci — twierdzg lekarze i dietetycy. Estetyczne i wygodne w uzyciu
zdroje z pitng woda, tzw. poidetka, to sposob, by wszystkim zapewni¢ wygodny dostep do czystej,
bezpiecznej i zdrowej wody, ktérg mozna pi¢ bez obaw prosto z kranu.

Przedsiebiorstwo Wodociggow i Kanalizacji Sp.zo. o. w Gotdapi chce zainstalowac
w czesci gotdapskich placowek oswiatowych poidetka, z ktérych uczniowie i przedszkolaki bedg
mogli pi¢ wode prosto z sieci wodociggowej. Warunkiem jest wziecie udziatu w konkursie
plastycznym i oczywiscie zdobycie pierwszego miejsca w jednej z kategorii wiekowych. Docelowo,
w miare posiadanych $rodkéw finansowych, poidetka bedg montowane we wszystkich
placéwkach o$wiatowych i innych jednostkach, ktére zgtoszg do nas wnioski o ich zainstalowanie.

Uwazamy, ze warto pi¢ wode kranowa: jest tania, zdrowa i w wielu miejscach w Polsce
bardzo dobrze smakuje. Osobom, ktére ciggle niedowierzajg — proponujemy zapoznanie sie
z materiatem dotyczacym poréwnania popularnych woéd butelkowanych z gotdapska krandéwka
i wodg leczniczg. Woda, ktdéra ptynie z naszych krandéw, spetnia wszystkie wymagania jakosciowe,
zawiera niezbedne i wazne dla zdrowia pierwiastki i sktadniki mineralne, a co wazne — nie
ustepuje jakoscig wodom mineralnym i jest zdecydowanie lepsza niz dostepne na rynku
wody zrédlane.

Poréwnanie zawartosci wybranych sktadnikow mineralnych w wodach mineralnych i zrédlanych
oraz gotdapskiej wody wodociggowej w mg/I

Wody mineralne* Wody zrédlane* Ujch‘i)T d‘g’;dy Gol;z;:;ajnka
oo | S |Nakeze | P | K000 | oma | Mo | prnavea | 2y [ Gzt | 22
amilton | Wessling

Cenawztza1l 1,60 1,00 0,90 0,70 1,30 0,40 1,30 0,80 1,10 0,00396 - -
Ogodlna
mineralizacja 2104 742 650 487 322 311 271 248 230 441,2 544,7| 6296,4| 1373,4
Wapn 240 130 114 94 44 60 44 48 42 70 95,5 2445 20,0
Magnez 120 22 20 14 17 13 5 6 6 12 15,5 119,1 9,1
Sod 98 11 10 7 11 5 9 2 10 5,6 7,0 1760,0 316,7
Potas 9 <5 3 2 1 1 2 1 <1 1,6 2,6 54,3 10,4
Wodoroweglany 1600 539 448 246 187 134 165 160 131 328 391,5 440,3 504,7
Siarczany 27 <1 <1 90 44 70 14 14 <1 15 23,7 126,8 16,3
Chlorki 10 <5 13 12 3 18 4 4 <1 9 8,9| 3190,5 315,5

* w oparciu o portal KONSUMENTALISTA.PL




ZAr OZENIE:
1,5 L BUTELKI WODY = 2,00 ZL
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© GAZETA WYBORCZA

ZRODLO: KIGPR, FIRMY

W tym woda z wodociggu gotdapskieqo:

1,5L = 0,00594 zt

Woda z kranu jest tania

Swiatowa Organizacja Zdrowia zaleca, aby codzienne spozycie wody wynosito 30 ml
na kazdy kilogram ciata. Przyjmijmy wiec, ze dorosty mezczyzna wazy 80 kilogramodw.
W jego przypadku spozycie powinno wynies¢ ok. 2,4 litra wody. Usrednijmy to do 2 litrow.

Ujecie wody

Zrédlana 1,5 |

Mineralna 1,5 |

Woda Gotdap (Zywiec Zdréj) | (Nateczowianka) Zrodlana 51 Mineralna 5 |
Koszt litra 0,00396 zt 0,73 zt 0,93 zt 0,40 zt 0,80 zt
Koszt dzienny (2 ) 0,00792 zt 1,46 zt 1,86 zt 0,80 zt 1,60 zt
Koszt miesieczny (30 dni) 0,24 zt 43,80 zt 55,80 zt 24,00 zt 48,00 zt
Koszt roczny (365 dni) 2,85 zt 525,60 zt 669,60 zt 288,00 zt 576,00 zt

Wyraznie wida¢, ze decydujgc sie na picie wody butelkowanej, duzo bardziej optaca sie
kupowac jg w duzych butelkach. Generalnie jednak, jesli przekonamy sie do picia wody
z kranu, mozemy rocznie zaoszczedzi¢, w poréwnaniu do duzej butelki wody Zrédlanej,
280 zfotych, a w przypadku najmniejszej butelki wody mineralnej, az 660 ztotych!!!




Nie ulegajmy wiec reklamom, ktére starajg sie nas przekonac, ze kupowanie butelek z wodg
jest wyznacznikiem nowoczesnego stylu zycia i zapewni nam zdrowie oraz urode. Hastem ,Pijemy
gotdapska kranowke” zachecamy do odpowiedzialnej konsumpciji.

W zwigzku z powyzszym Przedsiebiorstwo Wodociggdéw i Kanalizacji Sp. z 0. 0. w Gotdapi
zaprasza wszystkie szkoty iprzedszkola dziatajgce na terenie obstugiwanym przez nasze
przedsiebiorstwo do udziatu w Konkursie na najlepszy plakat zachecajgcy do picia wody z kranu.
Organizator przewidziat przyznanie nagrod indywidualnych dla uczniow i przedszkolakow, oraz
nagréd w postaci poidetek dla zwycieskich placowek w poszczegolnych kategoriach wiekowych.
Wodociggi Gotdapskie na wtasny koszt zakupig i zamontujg urzadzenia, szkoty i przedszkola ptacg
tylko za wypitg wode. Hasto konkursu brzmi: "Pijemy gotdapska kranowke”.

Zachecamy do zapoznania sie z Regulaminem konkursu. Termin nadsytania prac mija 23 grudnia br.



